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1. Nazov a charakteristika vychovného programu — Vychovny program CVC

Centrum volného &asu (CVC) ako sucast’ Zakladnej $koly, Pionierska 33, Cana (ZS) je
skolské zariadenie pre Ziakov 1. az 9. ro¢nika, ktori plnia povinnt $kolskii dochadzku na ZS.
Cinnost CVC je zamerana rozvijanie kompetencii Ziakov v ramci volno - asovych aktivit.
Vychovno-vzdelavacia ¢innost vo volnom c¢ase umoziiuje individualny rozvoj osobnosti
dietata. Podporuje vytvéranie jeho vztahu k uzitoénému traveniu volného ¢asu, aktivnemu
oddychu, rozvoju svojho talentu a celozivotnému vzdelavaniu. U¢i ho tcte k 'udskym pravam a
zékladnym slobodam, k porozumeniu a znaSanlivosti, tolerancii, kultirnym a narodnym
hodnotam a tradiciam §tatu a ako aj inym kultiram a narodom.

Vychovny program CVC je vypracovany na zaklade § 8 zdkona &. 245/2008 Z. z. - Zakon o
vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov. Vychddza zo
Statneho vychovného programu, zo Skolského vzdeldvacieho programu Skoly a jeho obsah je
prepojeny s obsahom a cielmi zdkladného vzdeldvania. Tematické oblasti vychovy st

kompatibilné so vzdelavacimi oblast'ami zékladného vzdeldvania

2. Ciele a poslanie vychovy

Poslanim vychovného programu CVC je komplexny rozvoj osobnosti deti a mladeZe s
dorazom na vychovnu ¢innost’. Ciele zahffiaju zabezpecenie vychovy a vzdelavania v sulade s
aktualnymi poZziadavkami a zohl'adiiuju ciele a principy vol'nocasovej vychovy a neformalneho
vzdeldvania.

CVC zabezpetuje pre ziakov oddychové a zaujmové &innosti v ich volnom ¢ase, umoZiiuje
individualny rozvoj osobnosti dietata, prispieva k vSestrannému rozvoju - telesnému,
pohybovému a dusevnému, vedie k uzitoénému traveniu volného casu, aktivhemu oddychu,
rozvoju talentu a plni zdkladné poslanie primarnej prevencie pred negativnymi vplyvmi

spolo¢enského prostredia.

3. Forma vychovy

Forma vychovy v CVC je denna. Uskuto¢iiuje sa na zaklade prejavenia zaujmu spravidla
popoludni, pocas vikendov a Skolskych prazdnin.

Cinnost v CVC sa realizuje ako pravidelna ¢innost’ v zaujmovych a $portovych ttvaroch.
V pripade zaujmu sa mdze realizovat’ ako prilezitostna ¢innost’ uskuto¢iiovana jednorazovymi
alebo pravidelne sa opakujucimi podujatiami, kratkodobé podujatia, spontdnna ¢innost’ formou

priebeznej ponuky podla zaujmu ziakov, praca s informa¢nymi zdrojmi, sebavzdeldvanie,



kondi¢né individualne a skupinové aktivity, samostatna, individualna praca ziakov, timova
praca, vzajomna spolupraca pri plneni stanovenych tuloh a dosiahnuti vytycenych cielov,

priprava ziakov na sut'aze, zapojenie ziakov do sutazi, tvorba a prezentacia projektov.

4. Tematické oblasti vychovy

Ciele a obsah vychovy a vzdeldvania v centre vol'ného €asu sa vymedzuje v nasledujucich
tematickych oblastiach vychovy:

1. Oblast’ vzdelavacia (enkultura¢na/kultivujica)

2. Oblast’ spolocenska (socializacna)

3. Oblast’ personalizacna (rozvoj charakteru)

Tieto oblasti vychovy nevystupuji ako samostatné a izolované Casti. Na irovni planovania
obsahu vychovy a vzdeldvania v konkrétnych centrach volného casu sa prihliada na ich
vzajomné prepdjanie, prelinanie a posiliiovanie ich vzajomnych dopadov na intrapersonalny a

interpersonalny rozvoj deti a mladych l'udi v zavislosti od ich zrelosti, potrieb a ocakavani.

Ciele tematickych oblasti:

Oblast’ vzdelavacia (enkultura¢na/kultivujuca)
e Upevilovat a rozSirovat’ vedomosti a praktické zrucnosti z oblasti vedy a techniky, umenia,
kulttry, Sportu a inych oblasti podl'a zaujmu, potrieb a o¢akavani deti a Ziakov.
e Objavovat’ a rozvijat’ nadanie/predispozicie pre rozne oblasti vedy a techniky, umenia,
kultary, Sportu a inych oblasti.

e Byt schopny rozpoznat’ svoje predpoklady a preferencie pre vstup do sveta prace.

Spolocenska (socializa¢nd) oblast’

e Posilnovat komunikacné zru€nosti (sebaprezenticia, argumentacia a pod.) a rozvijat
efektivnu a reSpektujucu komunikaciu.

e Rozvijat’ zru¢nosti kooperacie a spoluprace.

e Posilnovat citlivost, toleranciu, solidaritu a reSpektujiice spravania voci znevyhodnenym
alebo vylucenym skupindm.

e Ziskavat’ informécie a prejavovat zrucnosti veduce k posilneniu demokracie (§kola, mesto,
SirSia komunita).

e Aplikovat’ principy udrzateIného rozvoja v praxi (priroda, spolo¢nost’ a i.).



e Prejavovat ochotu a schopnost’ osobne prispiet’ k rieSeniu roznych vyziev v skupine, SirSom

okoli, spolocnosti a pod.

Personaliza¢nd oblast’ (rozvoj charakteru/rozvoj osobnosti)
e Posiliiovat’ schopnosti usmernovat/ovladat’ svoje emdcie, myslienky a spravanie.
e Posiliiovat’ schopnost’ zvladat’ zmeny, neistotu a celit’ vyzvam.
e Rozvijat’ schopnost’ ucit’ sa a chapat/ocenovat jej vyznam a prinos pre sebarozvoj a rozvoj
ostatnych.

e Rozvijat’ schopnost’ kritického posudenia informacii pre nachddzanie inovativnych riesen.



